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Acessibilidade
Pessoas com deficiência física e intelectual e 
transtorno mental poderão visitar ao Parque 
Estadual Cachoeira da Fumaça, em Alegre, a 
partir da próxima quinta-feira (09).
Para isso, teve início na última semana um 
treinamento envolvendo seis instituições no parque 
que conta com palestras de profissionais do 
Instituto Estadual de Meio Ambiente e Recursos 
Hídricos (Iema), da Apae de Ibitirama e do 
Caps de Alegre, para promover uma troca de 
conhecimento. Também será elaborado o relatório 
de acessibilidade e roteiro de visitação para 
cada instituição participante, já que o público é 
diversificado. 

Em julho desde ano, o Parque Estadual da 
Cachoeira da Fumaça recebeu a visita técnica do 
fisioterapeuta Hallyson Martins Faleiro, da Apae de 
Ibitirama, que orientou algumas modificações nas 
trilhas do parque para início do projeto. O Iema 
visitou as instituições nos municípios de Alegre, 
Ibitirama e Guaçuí para identificação do público e 
dos profissionais de referência que participarão da 
capacitação.
A preparação vai até a próxima quinta-feira (09). A 
partir desta data o parque receberá os grupos das 
instituições para visitas que promovam a inclusão 
social e melhorias psicossociais devido ao contato 
com a natureza.

A partir da próxima 
quinta-feira (09), 

pessoas com 
deficiência física 

e intelectual e 
transtorno mental 
poderão visitar ao 

Parque Cachoeira da 
Fumaça, em Alegre
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NOSSOCRÉDITO

Dez anos do Inoves.
O maior prêmio é para a sociedade.
O Prêmio Inoves está completando dez anos estimulando  a inovação e 
a criatividade na gestão pública no Espírito Santo.  Desde 2005, foram 
mais de 1,5 mil projetos inscritos e mais de 160 premiados, contribuindo 
para o surgimento de novas práticas inovadoras no Estado e no País.

Valorizando iniciativas que trazem mais qualidade, agilidade e 
transparência aos serviços prestados à sociedade, o Inoves é hoje 
referência em inovação na gestão pública e coloca o Espírito Santo em 
destaque no cenário nacional.

Muito mais do que um prêmio, um instrumento de transformação 
que gera benefícios para toda a sociedade. Com o Inoves a 
conquista do servidor é uma vitória de todos os capixabas.

Inoves. A inovação transformando a realidade.

© n ¦ � y q t � � � q y p t q u y | o y q p t � y � t q | lq y o � z { | u t u t v q t � q | � | u y � m p q t p q � u m { t y o { | llv q y o | o � � t q � | m o y m n � t q � | m o � y | £ � u | q | � |� t x m � y n { | q | y p t n t � m | z t p | z u y } s t ¤ | { y � o �l| n t v | o o | u t � � t � x y { | � ~ � � � � m n p q y � y n { t| � y n { y o u t v q t � q | � | { � � p t n { q m ~ � w u t v | q | l

x m u t £ � n { t � p t � � n m u | u y u y } s t ¤ | { y � o| t z t n � t u t o | n t o n t o v y q � m { y | { y n u y q | on t o o | o � y { | o u y � t q � | v z | n y £ | u | � � � | q | n { y¶ y   q � m | ¤ | q q | n y u | } m z x | � p t t q u y n | u t q | u t| m � v t q { � n p m | u y m q | { � t y � v q y y n u y u t q y� � { q | ~ | z � t m { m n y q | n { y v | q | u | q | p y o o t | tp q � u m { t y { | � ~ � � { m q | q u ¦ x m u | o y t q m y n { | q t oy � v q y y n u y u t q y o � m n p z � o m x y t o � � � y � v q y y n ll| � ~ � z | n { y o y � y m q | n { y o { � � p t n { q m ~ � w u t v | q | l

v t m o t o p t � y q p m | n { y o o y v q y v | q | � v | q | | o� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¶ y | n y¤ y u m n | � u t n | u | � � o { m z t � q { y y � t n x m { y � y �� | m o u y � � | n t � x m � n t � t o o t p q � u m { t |t v t q { � n m u | u y v | q | v t u y q m n x y o { m q y u m x y q o m lp t n x m { y o � v q m n p m v | z � y n { y v | q | p | o | � y n { t o �v t m o | { � | � t o { | � ~ � � p t � � � y q t � � y t � { q | o� � � ´ � �  � � �
l� � n m p w v m t o u t � o v w q m { t } | n { t � y p t n { | p t �© o y n u y q y r t o u y { t u | o | o | � � n p m | o u t � t o lo t p q � u m { t y o { s t u m o v t n w x y m o n t o m { y u t ! | n u y o

SERVIÇO� " # ª $ ³ ° � ¯ « « ¯ $  % & ³ ¬ ¯ � � ' ¯ ( ° ¬ µ ® «



¹ º » ¼ º ½ ½ ¾ º ¿ º À Á ¹ ½ Â Ã ½ ¹ Ä ¼ Ä Â ¹ ½ Ä Â Å À ¹ ½Æ Ç È É Ê Ç Ë Ì Í Î Ï Ð Î Ñ Ò Ó Ô Õ Ë Ö × Ñ Ç Ê Ë Ð Ø Ù Õ Ñ Ú Ó È Ó Û Ê Ü Õ Ñ Ý Ø Þ ß
PROGRAMAÇÃO

TVE/ES  -  TV ABERTA - CANAL 2 / NET - CANAL 15 / RCA - CANAL 5) * + , * - . - / + * 0 - 1 2 3 4 5 6 +7 - 1 5 + 3 - 3 ) - * - + 3 4 - 8 5 3 4 - 3
9 : ; < = > : ? : ; < =? @ < A B ? : C A D : @ B
TV ALES - NET - CANAL 12

- + 7 5 7 +
E F G 6 - H I +

SEMANA DA CRIANÇA

J J J � | o y � � n u | l � y m q | | � � m u | u y � | q w { m � | � | n { � � | x | q m | r s t u | n y ~ � z t o m u | u y y � { t u t( ° ³ « ³ ª K ¯  L ° M N µ « ± O O O P ³ ª $ ° Q µ  P µ « P " ¯ R P S 
¬TU� V�¬�¬T�WX�¬WU��Y¦§�Y
��

PREVISÃO DO TEMPO

PRA VIVER POESIA

NOSSA HISTÓRIA

Eraldo Gadelha Filho

Se o amor é uma história
Tratarei de ser um escritor
Nas páginas da vida
Você vai ser minha querida
Hei de amar-te com ardor

A cada página virada
Ficarás mais encantada
Com o que estarei a escrever
Com letras de alegria
Far-te-ei feliz todo dia
Na nossa história
Só haverá prazer

Quando a tristeza quiser chegar
Irei ela deletar
Fazê-la desaparecer
Excluindo-a da lixeira

Nada nem ninguém nos 
incomodando
Felizes vamos se amando
Para todo sempre, a vida inteira
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